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SPORTMUGLICHKEITEN

INTRAUMHAFTER UMGEBUNG

Eingebettet indie' malerische Landschaft des Faaker Sees, liegt, direkt am Ufer und nur wenige Kilometer
von Villach entfernt, das BSFZ Faaker See; eines der:Austrian Sports Resorts. Es ist Winter wie Sommer
eine optimale Trainingsstatte flr nahezu jede Sportart. Viele Osterreichische SportgroBen tanken hier
Kraft und Kondition fir ihre nationalen undifinternationalen Erfolge.

Die komplett neue Ausstattung sowie das erholsame Ambiente bieten fiir Sportlerinnen aller Leistungs-
gruppen einen.idealen Trainingsrahmen. Auch zur ‘Durchfiihrung von Vortragen, Seminaren und Schul-
sportwochen ist das BSFZ Faaker:See; dank der'schénen Seminatraume mit modernster Medientechnik,
ein idealer Ort. KostenlosesW=LAN ist flir unsere Gaste ebenfalls verfiigbar.




TOPMODERNE INDOOR-SPORTANLAGEN —
DIE BESTEN SPORTMOGLICHKEITEN OSTERREICHS
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Fir Indoor- und Teamsportarten steht Ihnen unsere 1.000 m? groBe Dreifach-
Multifunktionshalle als ideale Trainingsstatte zur Verfligung. Zur Grundausstattung
gehdren unter anderem Turngerdte wie Grand Master Trampoline, Mini-Tramps,
Sprungkasten, Reutherbretter, 300 m? Tae-Kwon-Do-Matten, Langbénke, Barren,
Ringe, Seitpferde, ... sowie diverse Sportkleingerdte, welche von lhnen kostenlos
genitzt werden kdnnen. Mobile Badmintonfelder, 300 m2 Judomatten, 18 inter-
national wettkampfgeeignete Tischtennistische und ein Tischtennisraum runden
unser Gesamtangebot ab.
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Allen Bewegungshungrigen bietet unsere Aerobichalle (mit Spiegel-
wand) eine zusitzliche ideale Trainingsstitte, auch hier inklusive herr-
lichem Panoramablick auf den Faaker See.



Fir das Kraft- und Konditionstraining stehen ein 200 m2 groBes Fit-
nesscenter und ein eigener Cardiobereich mit modernster Techno-
gym-Ausstattung - wie Laufbadnder, Bikes, Stepper, Glidex- und
Rodexgerdte - zur Verfigung. Im Kraftsportzentrum kdnnen Sie
auch einen groBzlgigen Bereich fiir das Freihanteltraining niitzen.



Fir die Uberpriifung Inrer kérperlichen Fitness, bieten wir lhnen
zusatzlich zwei topmoderne, computerunterstiitzte Leistungs-

diagnose-Ergometer.
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PLATZE DES ERFOLGS —
DIE BESTEN SPORTMOGLICHKEITEN OSTERREICHS




Das BSFZ Faaker See, eines der Austrian Sports Resorts, eignet sich besonders zur Abhaltung
von: « Trainingslehrgdngen von Olympia- und Nationalkaderangehdrigen ¢ Lehrwarte- und
Trainerausbildungen der Sportakademien und Dachverbdnde « Lehrgdngen der Universitaten,
Padagogischen Akademien und Institute « Fitness- und Gesundheitsaufenthalten von Ver-
einen, Gruppen sowie Sportinteressierten » Tages- und Wochenseminaren fiir Firmen, Be-
hérden, Vereine usw. « Sommer- und Wintersportwochen von Schulen « Trainingskursen des
Behindertensports « Sportveranstaltungen » ...

Gleichzeitig sind wir als Standort ein fixer Bestandteil bei diversen GroBveranstaltungen, wie
z.B. der Rad-WM, der Wasserski-WM oder den Alpe-Adria-Spielen. Dies bestétigt auch die
Nominierung unseres Hauses als Team-Unterkunft fiir die FuBball-EM 2008 und die Nordische
Ski-WM 2023 in Planica (SLO).




Das BSFZ Faaker See bietet Ihnen: ¢ 8 Kunstrasentennisplatze mit 2 Ballwurfmaschi-
nen ¢ 110-m-Laufbahn ¢ Hochsprunganlage ¢ KugelstoBanlage ¢ Weitsprunganlage

* Volleyballplatz « 2 FuBballpldtze « KunstrasenfuBballplatz « Beachvolleyballplatz <
Orientierungslauf-Parcours

Die Sportangebote der Umgebung, wie z.B. Golfen in der Alpe-Adria-Golfanlage Finken-
stein oder Klettern im Klettergarten Kanzianiberg, erganzen das vielféltige Angebot des
BSFZ Faaker See.
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. Haus Osterreich, Sauna, Wellnessbereich, Seminarrdume, Cardiobereich « 2. Haus Karnten, Zimmer,
Seminarraume, Kraft- und Fitnessbereich « 3. Restaurant, Direktion, Sportlounge « 4. Seeappartements
* 5. Multifunktionshalle « 6. Bootshaus, Seesauna, Aerobicraum < 7. Freiluft-Schwimmbecken
* 8. Freiluft-Wasserballanlage « 9. Tennispldtze 7-8 « 10. Beachvolleyballplatz « 11. Rasen-
sportplatz « 12. Tennisplatze 4-6 « 13. Volleyballplatz, Basketballplatz « 14. Start/Ziel
OL-Parcours « 15. Weitsprunganlage ¢ 16. Laufbahn « 17. FuBballplatz Himmel-
wiese ¢ 18. Tennispldtze 1-3 ¢ 19. KugelstoBanlage ¢ 20. Hochsprunganlage
* 21. Garderobe Himmelwiese ¢ 22. RasenfuBballplatz « 23. Garderobe
FuBball » 24. KunstrasenfuBballplatz




... UND NACH DEM TRAINING
ZUM ENTSPANNEN IN DIE SAUNA ODER IN DEN SEE

Der Faaker See, Karntens stdlichster Badesee mit Trinkwasserqualitat, présentiert
sich im Sommer als idealer Erholungsort. Eingebettet in eine herrliche Bergwelt, er-
reicht er im Sommer bis zu 25 °C Wassertemperatur und ist ein wahres Paradies fiir
Freunde des Wassersports.

So individuell unsere Sportlerlnnen auch sind, so verschieden sind ihre Anspriiche an eine
moderne Spa- und Wellnesszone. Wir sind uns sicher, dass auch Sie unsere Vorschldge fur
variantenreiches Saunieren schatzen werden. Nutzen Sie unsere vielfdltigen Mdglichkeiten
zur Regeneration von Kdrper und Geist.

Unser Wellnessbereich im Haus Osterreich bietet lhnen: Saunarium (Aromabad bis 56 °C),
Tirkisches Dampfbad bis 48 °C, Infrarotkabine bis 46 °C, Finnische AuBensauna bis 90 °C,
Kaltwasserbecken, Therapiebecken, Erlebnisduschen, Kneipp-FuBbad, Ruhe- und Liegerdume
mit Entspannungsmusik, Sonnenterrasse mit Liegestiihlen.

Unsere Seesauna bietet [hnen ein Saunarium, Finnische Sauna mit Blick auf den Faaker See,
Ruheraum mit Entspannungsliegen sowie eine Freiluftterrasse mit herrlichem Blick auf den
turkisblauen Faaker See im Hintergrund mit dem Mittagskogel.




Das BSFZ Faaker See bietet am hauseigenen Strand
eine 50-m-Schwimm- bzw. Wasserballanlage. Surf-
bretter, Ruderboote, Stand-Up-Paddle-Boards so-
wie ein Segelboot laden zusatzlich zum kostenlosen
Wassersportvergnigen ein.
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SPORTLERGERECHTE SPEZIALITATEN
DES ALPE-ADRIA-RAUMS UNBESCHWERT GENIESSEN ...

Unsere Kiiche bietet abwechslungsreiche, sportgerechte Friih-
stlicks-, Mittags- sowie Abendbuffets (mit Suppen-, Nudel- und
Fleischstation mit Beilagen sowie Salat- und Dessertbuffet)
aus regionalen Produkten an, und rundet auf diese Weise das
exklusive Angebot des BSFZ Faaker See fiir unsere Géste ab. Die
erweiterte Sportlounge ermdglicht mit seinen groBflachigen
Fenstern einen traumhaften Blick auf die Berg- und Seenland-
schaft der Umgebung und ladt zu wohlverdienten Erholungspau-
sen ein.

Neben den sportgerechten Buffets, werden unsere Gaste beim
Alpe-Adria-Abend mit Kostlichkeiten aus diesen Regionen ver-
wohnt, wie zum Beispiel ,Linguine con le Seppioline” (Bandnudeln
mit Tintenfisch), ,Spaghetti al tonno e pomodore” (Spaghetti mit
Thunfisch und Tomaten), Reh nach Art von Postojna, Dalmatini-
scher Seehecht, Cevapcici, Pljeskavica gefillt mit Kase, Gailtaler
Kirchtagssuppe, Gegentaler Kartoffelnudeln, Kletzennudeln mit
Mostschaum und vieles mehr ...

Karntner Reindling

6 Portionen: 1 kg glattes Mehl ¢ 6 Eigelb
* 310 g Zucker ¢ 1 Prise Salz * 60 g Germ
12 | Milch 1 Pck. Vanillezucker e Zitronenschale
gerieben ¢ 370 g Butter » 100 g Rosinen ¢ 400 g Wal-
nlisse gehackt ® 3 TL Zimt

Germ und 1/3 der lauwarmen Milch verrtihren. Ein wenig Mehl untermengen (Dampfl
ca. 15 min. rasten lasen). 160 g Kristallzucker, 6 Dotter, den Rest vom Mehl, 1 Prise Salz,
ein Pdckchen Vanillezucker mit 120 g zerlassener Butter vermischen und das Dampfl
untermengen. Alles zusammen mit einem Kochl6ffel ,abschlagen” und zugedeckt bis
zur Halfte aufgehen lassen.

Den Teig auf ein Rechteck ausrollen und mit 250 g flissiger Butter bestreichen. Wal-
niisse gleichmaBig darauf verteilen. Die 150 g Kristallzucker und den Zimt vermischen
und den Teig damit gleichmaBig bestreuen. Obenauf die Rosinen verteilen. Die Kanten
links und rechts etwas einschlagen und zu einer Rolle formen und diese schnecken-
férmig in ein ausgebuttertes Reindl geben (ein echter Kirntner Reindling wird in einer
irdenen Form gebacken). Den gefillten Teig nochmals circa 15-20 min. gehen lassen
und bei 160 °C circa 40 min backen.

Karntner Reindling wird traditionell zu Ostern und zur Kirchtagssuppe (Saure Suppe)
serviert.







... UND IN EINEM MODERNEN RAHMEN
NEUE ENERGIEN TANKEN

T Rk

Die neu eingerichteten modernen Doppelzimmer im ,Haus Osterreich” (27 Zimmer
davon verfligen Gber Seeblick, 16 Gber Waldblick) sowie die exklusiven Apparte-
ments mit Seeblick bieten ein hotelartiges Wohngefthl. Mit dem ,Haus Kérnten"
steht ein weiterer Hotelkomplex, bei dem alle 36 Zimmer einen Balkon mit Seeblick
haben, zur Verfligung. Selbstverstandlich bieten wir in allen Zimmern Dusche, WC
und TV. Im ,Haus Kérnten" gibt es auch drei modern ausgestattete Seminarrdume
in unterschiedlicher GroBe, ein neues Fitnesscenter samt Dusch- und Sanitdrraum-
lichkeiten sowie einen Ski- und Fahrradkeller.

Die groBe Sonnenterrasse verbindet das Haupthaus mit der Sportlounge und ladt
zum Sonnenbaden ein. Insgesamt stehen 141 Betten zur Verfiigung.
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Auch zum Abhalten von Vortrdgen und Seminaren ist das BSFZ Faaker See ein
idealer Ort. Es stehen bestens ausgestattete Seminarrdume zur Verfligung.
Im gesamten Hotelbereich haben Sie die Mdglichkeit, kostenlos W-LAN zu
nutzen.




BSFZ FAAKER SEE —

WINTERSPORT LEICHT GEMACHT
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Durch seine zentrale Lage inmitten der Skiregion Villach eignet sich das BSFZ Faaker See
als idealer Ausgangspunkt fiir abwechslungsreiche Ski-, Snowboard- und Langlaufaus-
flige in die Skigebiete Senza Confini (Dreilindereck, Monte Lussari, Tarvis, Sella Nevea,
Forni di Sopra, Piancavallo und Verditz), Gerlitzen, Skigebiet Nassfeld sowie fiir den
Naturpark Dobratsch. Mit einem glinstigen Skipass kénnen Sie die Skigebiete Senza
Confini bzw. mit der ,TopSkiPass Karnten-Osttirol" alle Skigebiete in Karnten nutzen.
Wem nicht nach Skifahren oder Snowboarden zumute ist, der kann sich die klare
Winterluft beim Langlaufen oder bei einem Winterspaziergang in unberihrter Natur
um die Nase wehen lassen.

Bendtigen Sie fiir Ihre Wintersportwoche erfahrene Skilehrerinnen, so sind wir
Ihnen bei der Organisation gerne behilflich.




... DIESEN BESUCH
SOLLTEN SIE AUF KEINEN FALL VERSAUMEN
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Neben den Sportmdglichkeiten im BSFZ Faaker See, einem der Austrian Sports Resorts, bietet sich als
Alternative auch die KarntenTherme in Warmbad-Villach an. Wer noch Energien hat, plantscht in dem
Familien- und Erlebnisbad in bis zu 36 °C warmem Wasser oder stlirzt sich eine der Wasserrutschen
hinunter. Die Wohlfuhlregion: In Warmbad-Villach sprudelt mineralhaltiges, warmes Wasser aus un-
ergrindlichen Tiefen zu Tage. Die KérntenTherme bietet auf vier auBergewdhnlichen Ebenen die The-
men FUN, FIT & SPA in héchster Qualitat.

Oder man vergniigt sich bei einem gemitlichen Bummel durch die Altstadt Villach, im Bike-
park ,Baumgartnerhdhe” oder auf dem Drachen-Wanderweg ,Woroun auf der Spur" mit vie-
len lustigen Abenteuerstationen fiir die ganze Familie. Einen unvergesslichen Abend kénnen
Sie auch auf der Burgarena Finkenstein genieBen, wo zahlreiche Weltstars, wie zum Beispiel
José Carreras, Udo Jirgens, Nik P, Otto Schenk, immer wieder gerne zu Gast waren.
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Im Tirkisblau des idyllischen Faaker Sees spiegelt sich der steil abfallende Mittagskogel, slowenisch Kepa, ein markanter Fels-
gipfel der Karawanken. Der Mittagskogel ist mit einer Hohe von 2.145 m einer der hdchsten Berge der westlichen Karawanken und
bildet auch die Grenze zu Slowenien. Das BSFZ Faaker See ist der ideale Ausgangspunkt fir Bergwanderer, um den Mittagskogel
auf zwei verschiedenen Routen zu bezwingen. Nach einer sportlichen Wanderung durch die wunderschéne Vegetation am FuBBe
des Berges, wird man mit einem atemberaubenden Ausblick auf Karnten und die Julischen Alpen belohnt.

© Region Villach Tourismus GmbH/MichaePS_tébentheih
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SIE ERREICHEN UNS MIT DEM AUTO:

Von Osten kommend Uber die Autobahn A2 bis Abfahrt ,Villach - Faaker See", von dort
weiter Uber Drobollach nach Faak am See.

Von Norden-Westen kommend fahren Sie die Tauernautobahn A10 bis zum Knoten
Villach, weiter einige Kilometer auf der A2 Richtung lItalien bis zur Abfahrt Villach -
Faaker See" und dann wie bereits beschrieben lber Drobollach nach Faak am See.

ANREISE MIT OFFENTLICHEN VERKEHRSMITTELN:

ab Villach, mit einmal Umsteigen:

- ab Villach Hbf" (nicht barrierefrei) mit der S-Bahn ,S1"
(Richtung Friesach in Kérnten) bis Halt ,Foderlach Bahnhof"

- rd. 80 m zur Busstation ,Foderlach Bahnhof LandstralBe" gehen

- Regionalbus ,5194" (Richtung Villach 10.-Oktober-StraBe) bis
Station ,Faak am See Ort"

- anschlieBend ca. 1,2 km zu FuB bis BSFZ Faaker See

ab Villach, ohne Umsteigen:

- ab Villach Hbf" (nicht barrierefrei) mit der S-Bahn ,S5"
(Richtung Rosenbach b. Villach) bis Halt ,Faak am See Bahnhof"

- anschlieBend ca. 2,2 km zu FuB bis BSFZ Faaker See

ab Klagenfurt, mit einmal Umsteigen:

- ab ,Klagenfurt Hbf" mit der S-Bahn ,S1" (Richtung Lienz in Osttirol)
bis Halt ,Foderlach Bahnhof"

- rd. 80 m zur Busstation ,Féderlach Bahnhof LandstraBe" gehen

- Regionalbus ,5194" (Richtung Villach 10.-Oktober-StraBe) bis
Station ,Faak am See Ort"

- anschlieBend ca. 1,2 km zu FuB bis BSFZ Faaker See

Wir, das Team des BSFZ Faaker See, heiBen Sie ,HERZLICH WILLKOMMEN". Es ist schon,
Sie zu unseren Gédsten zahlen zu durfen und wir freuen uns, wenn Sie angenehme,
sportliche und unvergessliche Tage bei uns verbringen.

Bundessporteinrichtungen Gesellschaft mbH, BSFZ Faaker See:

A-9583 Faak am See, HalbinselstraBe 14, Tel. 04254/2120-0, E-Mail: faakersee@bsfz.at,
Internet: www.faakersee.bsfz.at, Bankverbindung: Raiffeisen Landesbank NO-Wien, IBAN:
AT77 3200 0000 0033 9846, BIC: RLNWATWW e Zentrale: A-1120 Wien, Schénbrunner Allee 53,
Tel. 01/803 01 61-0, E-Mail: austria@bsfz.at, ATU46117205, FN 177811m, DVR 0985236,

HG Wien.




